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Cari Soci e Colleghi,

è con vivo piacere che vi presento il 9°Congresso 
Nazionale GISMO che si svolgerà il prossimo 
24 e 25 Ottobre 2013 a Siena.

Come sicuramente saprete il Gruppo Italiano 
per lo Studio delle Malattie del Metabolismo 
Osseo è presente da molti anni nello scenario 

scientifico nazionale; è costituito da un folto gruppo di studiosi impegnati 
nel campo delle malattie metaboliche dello scheletro e segnatamente 
nell’osteoporosi; la sua attività si è concretizzata nella realizzazione di 
numerosi convegni nazionali e regionali e nella pubblicazione su riviste 
internazionali dei risultati di importanti studi epidemiologici, quali 
Esopo, Fedro, Eolo, Giove. Nel 2011 il GISMO è andato incontro ad una 
sostanziale ristrutturazione e con la sua formale costituzione sono stato 
eletto Presidente.

Il Congresso di questo anno prevede che vengano trattate due differenti 
tematiche; la prima dal titolo “Disordini del rimodellamento osseo” 
prevista il pomeriggio del giovedì e la seconda dal titolo “Malattia ossea di 
Paget” prevista la mattina del venerdì. Sono Previste due sessioni dedicate 
alla presentazione di comunicazioni orali. 

Desidero ringraziare vivamente il Comitato Scientifico per il proficuo 
contributo alla realizzazione di questo evento che spero sia in grado di 
offrire risposte concrete, affidabili e condivise alle tematiche trattate.

Ranuccio Nuti
Direttore del Dipartimento di Medicina Interna

Università degli Studi di Siena



GIOvEDì 24 OTTObRE
disordini del rimodellamento scheletrico

14.30 Registrazione ECM
15.00 Razionale scientifico ed obiettivi del congresso – R. Nuti
15.15 Le Società Scientifiche affini: differenze e sinergie 
 L. Sinigaglia, M. L. Brandi 

SESSIONE I Disordini del rimodellamento scheletrico 

 Moderatori:  E. D’Erasmo, L. Di Matteo

15.30 Impostazione del problema – M. Muratore
15.45 Il Contributo dell’osso corticale e trabecolare alla resistenza scheletrica 
 M. Varenna
16.15 Effetti a breve e a lungo termine della terapia orale con bifosfonati 
 O. Di Munno
16.45 Ruolo della qualità dell’osso nell’osteoporosi severa – R. Nuti
17.15 Il microambiente articolare nell’osteoartrosi – B. Frediani
17.45 Coffee break
18.00 Vitamina D ed apparato muscolo scheletrico – G. Minisola
18.30 Il trattamento sintomatico delle patologie osteoarticolari 
 G. Gandolini

SESSIONE II Comunicazioni orali

 Moderatori: G. D’Avola, S. Migliaccio 

19.00 Nuovi Farmaci per il trattamento dell’osteoporosi
19.10 Deficit di vitamina D e cadute
19.20 Osteoporosi e osteoartrosi
19.30 Valutazioni Conclusive  – P. Falaschi, M. Rossini
19.45  Chiusura lavori

9° CONGRESSO NAZIONALE GISMO
24 - 25 OTTOBRE 2013 Siena



9° CONGRESSO NAZIONALE GISMO
24 - 25 OTTOBRE 2013 Siena

vENERDì 25 OTTObRE
malattia ossea di paget

08.00 Registrazione ECM

SESSIONE III Malattia ossea di Paget 

 Moderatori:  C. E. Fiore, G. Martini 

08.30 Impostazione del problema – S. Gonnelli

08.45 Ruolo dei fattori genetici – L. Gennari

09.15 Sequestosoma e autofagia: 
 implicazioni scheletriche ed extrascheletriche – S. Cenci

09.45 Approccio diagnostico – G. Isaia  

10.15 La complicanza neoplastica – D. Rendina

10.45 Coffee break

11.00 Up to date nella terapia farmacologica – D. Merlotti 

11.30 L’osso pagetico: problematiche ortopediche 
 S. Gatto, G. Iolascon 

SESSIONE Iv Comunicazioni orali

 Moderatori: F. Bertoldo, N. Malavolta 

12.00 Fisiopatologia del metabolismo osseo nel morbo di Paget

12.10 Razionale della terapia con bifosfonati nel morbo di Paget

12.20 Complicanze a lungo termine nel morbo di Paget

12.30 Valutazioni conclusive – S. Adami, R. Nuti

12.45 Questionario di valutazione ECM

13.15 Chiusura lavori
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INFORMAZIONI

Il Congresso prevede due sessioni di Comunicazioni Orali sui seguenti temi:

Disordini del rimodellamento scheletrico
Nuovi Farmaci per il trattamento dell’osteoporosi
Deficit di Vitamina D e cadute
Osteoporosi e osteoartrosi

Malattia ossea di Paget
Fisiopatologia del metabolismo osseo nel morbo di Paget
Razionale della terapia con bifosfonati nel morbo di Paget
Complicanze a lungo termine nel morbo di Paget

Relativi abstract vanno inviati alla Segreteria Organizzativa GISMO 
entro il 27 settembre rispettando le seguenti caratteristiche:

Carattere Times New Roman 12

Nome dell’autore principale sottolineato

Autori iniziale del nome, cognome per esteso

Indicazione dell’ospedale o struttura in Italico

Dimensioni A4

Titolo in maiuscolo

Tabelle e grafici solo se su file word ed in formato A4

Telefono, fax ed email dell’autore a cui inviare comunicazioni

Notifica di accettazione verrà comunicata entro il entro il giorno 4 ottobre.

SEDE DEL CONGRESSO

Siena - Hotel Mercure Siena degli Ulivi, via A. Lombardi, 41 - 53100 Siena.
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ISCRIZIONI

Per le richieste di iscrizione rivolgersi alla Segreteria Organizzativa GISMO.

CREDITI FORMATIvI ECM

Il Congresso è stato accreditato dal Provider Nazionale IRCCS 
Fondazione Santa Lucia con il numero di riferimento 125 - 69099 per 
la figura professionale Medico Chirurgo (specialità: Medicina Interna, 
Endocrinologia, Medicina Fisica e Riabilitativa, Ortopedia, Reumatologia, 
Geriatria, Ginecologia, Medicina di Base) e Biologi. Al congresso sono 
stati attribuiti 6 (sei) crediti formativi ECM ed è stato accreditato per un 
massimo di 150 partecipanti.

5 OTTOBRE 2012 Milano | Roma | Catania
8° CONGRESSO NAZIONALE GISMO

Tel. +39 06 916502389 - Fax +39 06 89281786
segreteria.gismo@myeventsrl.it - www.myeventsrl.it
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PRESIDENTE DEL CONGRESSO

GISMO

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Il congresso prevede una sessione di Comunicazioni Libere, i relativi abstract vanno inviati alla Segreteria Organizzativa GISMO 
entro il 14 Settembre 2012 rispettando le seguenti caratteristiche:
Carattere Times New Roman 12
Nome dell’autore principale sottolineato 
Autori iniziale del nome, cognome per esteso 
Indicazione dell’ospedale o struttura in Italico 
Dimensioni A4
Titolo in maiuscolo
Tabelle e grafici solo se su file word ed in formato A4 
Telefono, fax ed email dell’autore a cui inviare comunicazioni 
Notifica di accettazione verrà comunicata entro il entro il giorno 26 Settembre 2012.

SEDE DEL CONGRESSO

MILANO: Centro Congressi Hotel NH Fiera - Viale degli Alberghi, 1 - 20017 Rho (Milano Fiera)
ROMA: Centro Congressi IRCCS Fondazione Santa Lucia - Via Ardeatina, 354 - 00179 Roma
CATANIA: Centro Congressi UNA Hotel Palace - Via Etnea, 218 - 95131 Catania

ISCRIZIONI

Per le richieste di iscrizione alle sedi del congresso rivolgersi alla Segreteria Organizzativa GISMO.

CREDITI FORMATIVI ECM

Il congresso è stato accreditato dal Provider Nazionale IRCCS Fondazione Santa Lucia con il numero di riferimento 125 - 38455 per 
la figura professionale medico chirurgo specialità: Medicina Interna, Endocrinologia, Medicina Fisica e Riabilitativa, Ortopedia, 
Reumatologia, Geriatria, Ginecologia e Medicina di Base. Al congresso sono stati attribuiti 7 (sette) crediti formativi ECM. 
Il corso è stato accreditato per una massimo di 100 partecipanti per ognuna delle tre sedi.

INFORMAZIONI

LA DIAGNOSI ED IL TRATTAMENTO 
DELLE MALATTIE DELLO SCHELETRO

NEL NUOVO MILLENNIO

Cari Soci e Colleghi,

è con vivo piacere che vi presento l’8° Congresso 
Nazionale GISMO che si terrà il prossimo 5 Ottobre 
2012 a Milano, Roma e Catania.
Come sicuramente sapete il Gruppo Italiano per lo 
Studio delle Malattie del Metabolismo Osseo è presente
da molti anni nello scenario scientifico nazionale; 
è costituito da un folto gruppo di studiosi impegnati 
nel campo delle malattie metaboliche dello 
scheletro e segnatamente nell’osteoporosi; si sono 
realizzati numerosi convegni nazionali e regionali, 
pubblicazioni su riviste internazionali dei risultati di 
importanti studi epidemiologici quali Esopo, Fedro, 
Eolo, Giove. Nel 2011 il GISMO è andato incontro 
ad una sostanziale ristrutturazione e con la sua 
formale costituzione sono stato eletto Presidente.
Si è ritenuto opportuno organizzare il Congresso 
Nazionale in modo originale ed innovativo, 
strutturando le relazione su tematiche comuni in tre 
sedi distinte, Milano-Roma-Catania, e prevedendo 
una sessione comune in videoconferenza con la 
partecipazione di illustri relatori stranieri; tutto 
questo anche al fine di garantire una ottimale 
presenza di congressisti. Il tema a cui è dedicato il 
Congresso è l’osteoporosi. Nel corso dei lavori diversi 
argomenti saranno affrontati: dalla quantificazione 
del rischio fratturativo alla comorbidità, dalla 
appropriatezza prescrittiva alla riabilitazione, dal 
meccanismo d’azione di nuovi farmaci a novità 
sulla fisiopatologia del rimodellamento osseo. 
Ci sarà una sessione dedicata alle comunicazioni 
orali,  un congruo spazio per la presentazione di 
progetti scientifici nazionali e regionali.
Desidero ringraziare vivamente il Comitato 
Scientifico per il proficuo contributo alla 
realizzazione di questo evento che auspico offra 
risposte concrete, affidabili e condivise a tutte quelle 
problematiche che l’osteoporosi presenta.

Ranuccio Nuti
Direttore del Dipartimento di Medicina Interna

Università degli Studi di Siena

si ringraziano inoltre AMGEN, LILLY, PANTEC, SERVIER, SPA

SEGRETERIA ORGANIZZATIvA GISMO

Tel. +39 06 916502389 - Fax +39 06 89281786
segreteria.gismo@myeventsrl.it - www.myeventsrl.it

CONTRIbUTO EDUCAZIONALE NON CONDIZIONATO

Si ringraziano inoltre
ABIOGEN, AMGEN, MSD, PANTEC, SERVIER, SPA


