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BENVENUTO

Carissimi,

è con vero  piacere che Vi invitiamo al  XV  Congresso Nazionale GISMO  che si terrà a 
Torino il  4-5 ottobre. 
Il  nostro Congresso  Nazionale “Dalla Fisiopatologia alla Clinica – Nuovi percorsi nella
diagnostica e nella terapia” ha l’obiettivo di presentare nuove acquisizioni scientifi che, 
attraverso un confronto aperto e costruttivo fra tutti coloro che si occupano di patologie 
osteometaboliche,  ivi comprese le terapie disponibili e in arrivo. Se è vero che abbiamo oggi 
esami diagnostici ben codifi cati e algoritmi per la defi nizione del rischio, che ci consentono 
la possibilità di impostare trattamenti con ottimi criteri di appropriatezza, è vero anche che 
spesso il monitoraggio dei nostri interventi e dei nostri trattamenti  non trovano risposte 
evidence based in RTC e metanalisi e rappresentano, in ogni caso, una sfi da quotidiana 
nella pratica clinica.
Si parlerà quindi di fi siopatologia, di nuovi approcci diagnostici, delle malattie rare per poi 
dare spazio alla gestione del dolore prima e dopo la frattura di fragilità, per passare, 
in seconda giornata, a una disamina globale sulla terapia attuale e futura con uno specifi co 
up to date sulla vitamina D. Tutte sfi de che  oggi il bone specialist  è chiamato ad a� rontare 
con competenza e appropriatezza. 
Abbiamo lavorato in collaborazione con il Comitato Scientifi co per creare, secondo la 
tradizione dei Congressi GISMO, un contesto di aggiornamento di alto livello e di interazione  
nella speranza che, per i partecipanti possa essere un’occasione di crescita culturale da 
tradurre nella  pratica clinica. Non mancherà  un altro aspetto caratterizzante gli eventi 
GISMO, cioè uno spazio dedicato alle comunicazioni orali e un aggiornamento sulle attività di 
studio e ricerca della Società.
Infi ne ci auguriamo che possiate anche godere dell’ospitalità della città di Torino che saprà 
accogliervi come nelle grandi occasioni. Un grazie altrettanto sincero anche a tutte quelle 
Aziende che da sempre sono state vicine al GISMO e che anche quest’anno hanno 
attivamente contribuito alla realizzazione del Congresso Nazionale.

Confi dando in una Vostra presenza a Torino per il prossimo ottobre, porgiamo a Voi tutti i 
nostri più cordiali saluti.

Il Presidente del Congresso        Il Presidente del GISMO
             Prof. G. Isaia      Prof. R. Nuti

PATROCINIO
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 10.30 Registrazione ECM 

 11.00 Benvenuto e saluto delle Autorità 

 11.15 Dalla fi sopatologia alla clinica 

  Nuovi percorsi nella diagnosi e nella terapia

  G. Isaia - R. Nuti 

  I SESSIONE

  Fisiopatologia
  Moderatori: B. Frediani – G. Isaia 

 11.45 Lettura Magistrale 
                     Fisiopatologia delle calcifi cazioni vascolari 
  R. Nuti     

 12.15 Muscolo e osso 

  P. D’Amelio 

 12.35 Tessuto adiposo e osso 

  N. Napoli 

 12.55  Artropatie infi ammatorie e osso 

  L. Sinigaglia 

 13.15      Welcome bu� et lunch 

  II SESSIONE

  Nuovi approcci diagnostici nelle   
  malattie metaboliche dell’osso
  Moderatori: M. Muratore – G. Osella

 14.15 Up to date sui marcatori di rimodellamento osseo   

  F. Vescini 

 14.35    Nuove tecniche di misurazione della massa ossea    

  C. Ca� arelli 

 14.55    Novità nelle tecniche di “imaging” del tessuto osseo   

  D. Diacinti

              III SESSIONE

  Malattie rare 
  dell’apparato osteoarticolare 
  Moderatori: P. D’Amelio – G. D’Avola

 15.15 Rachitismo ipofosfatemico

  L. Gennari       

 15.35 Osteopetrosi 

  A. Falchetti

 15.55 Osteogenesi imperfetta

  M. L. Bianchi - S. Vai

 16.15      Ipofosfatasia

  D. Merlotti

  IV SESSIONE

  La gestione riabilitativa del dolore   
  prima e dopo la frattura da fragilità
  Moderatori:  S. Gatto – S. Gonnelli  

 16.35 Osso periprotesico

  B. Frediani 

 16.55 Gestione della frattura di femore

  A. De Sire

 17.15 Gestione della frattura di vertebra

  G. Letizia Mauro 

 17.35  Algodistrofi a: dalla fi siopatologia alla terapia 

  N. Malavolta 

 17.55  La salute dell’osso in età geriatrica

  “ Invecchiare senza Invecchiare” 

  G. Isaia

 18.15  Chiusura lavori della giornata

 18.30 Riunione comitato scientifi co GISMO 
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 08.00 Registrazione ECM 

  08.30 V SESSIONE

  Comunicazioni orali
  Moderatori: L. Di Matteo - M. Di Stefano

            VI SESSIONE

  Terapia dell’osteoporosi 
  Moderatori: M. Di Monaco - G. Gandolini 

 09.30  Il ruolo dei bisfosfonati nel 2019

  S. Minisola 

 09.50 Terapia anabolica 

  S. Migliaccio 

 10.10 Terapia antiriassorbitiva con anticorpi monoclonali   

  M. Rossini 

 10.30 Terapia sequenziale e combinata 

  G. Minisola 

 10.50   Prospettive future

  F. Bertoldo 

 11.10    Co� ee break

  VII SESSIONE

  Up to date sulla vitamina D
  Moderatori:  C. Cisari – G. Martini

 

 11.40 Nuove linee guida sulla vitamina D 

  S. Gonnelli 

 12.00 Revisione critica sull’e�  cacia clinica della vitamina D

  D. Gatti 

 12.20 Farmacocinetica e farmacodinamica del calcifediolo

  R. Nuti 
  

 12.40 GISMO prospettive future. 

  Considerazioni conclusive

  G. Isaia - R. Nuti 

 13.00 Test di valutazione ECM 
  
  
 13.15 Chiusura congresso
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ABSTRACT

SEDE CONGRESSUALE

Hotel NH Torino Santo Stefano

Via Porta Palatina, 19 - 10122 Torino

CREDITI FORMATIVI ECM

Il congresso è stato accreditato con il numero di riferimento 

ECM 329- 268053 per le fi gure professionali: Medico Chirurgo (che 

comprende i Medici di Medicina Generale e tutti i Medici Specialisti), 

Fisioterapista, Infermiere e Biologo

Al congresso sono stati attribuiti 10 crediti formativi ECM

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA

Per informazioni sulla sistemazione alberghiera contattare 

la Segreteria Organizzativa

QUOTE DI ISCRIZIONE

€ 290,00 IVA esclusa

La quota di iscrizione comprende la partecipazione ai lavori congressuali, 

la consegna del kit congressuale, un lunch e un co� ee break

€ 50,00 IVA esclusa

Quota speciale per Medici di Medicina Generale, Fisioterapisti, Infermieri, 

Specializzandi e Studenti

ABSTRACT
FAD GRATUITA 13 ECM

Partecipazione gratuita, per tutti gli iscritti al Congresso, alla 
FAD GISMO 2019 da 13 crediti formativi ECM 

I
N

F
O

R
M

A
Z

I
O

N
I



 

 

gismo.net 

GISMO XV Congresso Nazionale

CONTRIBUTO EDUCAZIONALE NON CONDIZIONATE

Si ringraziano inoltre

ECOLIGHT
HEALTH PHARMA

KYOWA KIRIN
PANTEC

TECHNOLOGIC
TECHNOGENETICS



segreteria.gismo@myeventsrl.it tel. +39 06 9448887

FAD GRATUITA

13 ECM 


