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Gentili Colleghe e cari Colleghi,

siamo lieti di incontrarVi a Roma dal 16 al 18 ottobre 2015 per partecipare all'’Xl Con-
gresso Nazionale del GISMO, il Gruppo Italiano di Studio delle malattie del Metabolismo
Osseo, un gruppo molto attivo sul territorio nazionale nel settore delle malattie dello
scheletro.

In considerazione dei numerosi riscontri positivi ai precedenti Congressi, anche il pros-
simo affrontera temi di elevato interesse scientifico, ma tocchera anche aspetti di pra-
tica clinica quotidiana. Lobiettivo, in particolare, sara quello di sottolineare il carattere
multidisciplinare di importanti condizioni cliniche che coinvolgono l'osso, condizioni per
le quali & essenziale una stretta collaborazione tra Medici di Medicina Generale e Spe-
cialisti di varie discipline.

In occasione del Congresso esperti riconosciuti delle malattie del metabolismo osseo
Vi riferiranno, sulla base delle loro specifiche competenze specialistiche, le acquisizioni
pil recenti sui rapporti intercorrenti tra osso e patologie di vari organi e apparati.

Il risultato atteso & quello di metterVi in condizione di individuare precocemente una
patologia ossea e un danno osseo associato a una malattia o alla sua terapia, al fine
di intraprendere prontamente il corretto percorso diagnostico e attuare un trattamento
personalizzato, che sia allo stesso tempo tempestivo e appropriato.

Sono questi i criteri ispiratori e le caratteristiche dell'evento che vuole essere un mo-
mento di aggregazione culturale e di dibattito produttivo tra quanti si occupano di malat-
tie dello scheletro, con lo scopo prioritario di aiutare la Persona malata.

Un grazie davvero sentito ai Membri del Comitato Scientifico, cui va tutto il nostro ap-
prezzamento per limpegno con il quale sta operando per realizzare un incontro che non
deluda le Vostre aspettative.

Un grazie altrettanto sentito a quelle Aziende che, con spirito costruttivo e nell’'esclusivo
interesse dei Malati, sosterranno il prossimo Congresso Nazionale GISMO.

Vi salutiamo con molta cordialita, nella speranza di una Vostra partecipazione numerosa
motivata e attiva, che consenta a tutti i partecipanti, Moderatori e Relatori inclusi, di fare
tesoro delle diverse esperienze.

Presidente GISMO Presidente del Congresso
Ranuccio Nuti Giovanni Minisola
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12.00

Apertura segreteria e registrazione ECM

13.00  Buffet Lunch

14.15 Introduzione ai lavori e obiettivi del Congresso
G. Minisola - R. Nuti

SESSIONE |

FRAGILITA OSSEA NEL PAZIENTE DIABETICO
Moderatori: F. Dotta - R. Nuti

XI CONGRESSO NAZIONALE 14.30
GISMO 14.45

15.00

MULTIDISCIPLINARIETA ™
DELLA PATOLOGIA OSSEA 8

Epidemiologia e fisiopatologia L. Gennari

Approccio diagnostico al paziente diabetico a rischio di frattura
N. Napoli

Prevenzione e terapia della frattura S. Gonnelli

Discussione delle tematiche trattate

15.30 LETTURA
Le incretine G. Pugliese
Moderatore: R. Nuti

VENERDI 16 OTTOBRE 2015 SESSIONE I

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLA FRATTURA DI FEMORE
Moderatori: S. Gatto - G. Letizia Mauro

16.00
16.15
16.30
16.45

Tecniche diagnostiche emergenti G. Guglielmi

La “Bone Unit” P. Falaschi

Percorso riabilitativo in acuzie e post-acuzie E. Giampa
Discussione delle tematiche trattate

17.00 LETTURA
La supplementazione di minerali e oligoelementi
nella gestione del paziente osteopenico M. L. Brandi

Moderatore: G. lolascon

17.30

Chiusura lavori della giornata



XI CONGRESSO NAZIONALE
GISMO

MULTIDISCIPLINARIETA
DELLA PATOLOGIA OSSEA

SABATO 17 OTTOBRE 2015

SESSIONE Il
0SSO E VITAMINA D
Moderatori: E. D’Erasmo - L. S. Martin Martin

09.00 Polimialgia reumatica e vitamina D C. Cipriani

09.15 Ipovitaminosi D e malattie autoimmuni sistemiche
0. Di Munno

09.30 Ruolo della vitamina D nell’artrite reumatoide e nell'osteoartrosi
B. Frediani

09.45 Discussione delle tematiche trattate

‘ 10.00 LETTURA

Trattamento e prevenzione della carenza di
vitamina D - Linee guida S. Adami
Moderatore: C. E. Fiore

SESSIONE IV
0SSO0, STILE DI VITA E MALATTIE PROFESSIONALI
Moderatori: A. Moccaldi - L. Pace

10.30 Osso e attivita lavorativa V. Vinicola

10.45  Attivita sportiva e integrita scheletrica M. Traballesi
11.00 Danno osseo e reintegro lavorativo A. Magrini

11.15 Discussione delle tematiche trattate

‘ 11.30 LETTURA
L'algodistrofia: fisiopatologia e terapia R. Nuti
Moderatore: C. E. Fiore




SESSIONE YV
0SSO ED ENDOCRINOPATIE
Moderatori: C. M. Francucci - M. Granata

12.00
12.15
12.30
12.45

Sistema endocrino del FGF23 D. Rendina
Osso e paratiroide A. Scillitani

Osso e surrene l. Chiodini

Discussione delle tematiche trattate

13.00 LETTURA
L'appropriatezza terapeutica G. Isaia
Moderatore: R. Nuti

13.30

Buffet Lunch

SESSIONE VI
OSTEOPATIE RARE
Moderatori: E. D’Erasmo - N. Malavolta

14.30
14.45
15.00
15.15

Osteogenesi imperfetta 0. Viapiana
Displasia fibrosa P. Bianco
Ipofosfatasia A. Falchetti
Discussione delle tematiche trattate

15.30 LETTURA

Aggiornamenti alla luce della revisione della Nota 79
S. Minisola

Moderatore: R. Nuti

SESSIONE VII
0SSO E MUSCOLO
Moderatori: L. Di Matteo - G. Martini

16.00
16.15

16.30
16.45

L'unita muscolo-scheletrica C. Crescioli

L'attivita fisica per la prevenzione della sarcopenia
e dell'osteoporosi F. Gimigliano

Approccio nutrizionale S. Migliaccio
Discussione delle tematiche trattate

17.00 LETTURA

La frattura di femore come ultima chance
di diagnosi e trattamento U. Tarantino
Moderatore: P. Falaschi

SESSIONE VIII
PRESENTAZIONE POSTER INERENTI LE TEMATICHE CONGRESSUALI
Moderatore: M. Muratore

17.30 - 18.30

18.30

Chiusura lavori della giornata




SESSIONE IX
0SSO E MALATTIE REUMATICHE
Moderatori: E. Battaglia - E. D’Erasmo

09.00 MGUS e salute scheletrica J. Pepe
09.15  Coinvolgimento osseo nelle spondiloartriti G. Gandolini
09.30 Effetti ossei dei farmaci biologici nell’artrite reumatoide

G. Minisola
Xl CO N G R ESSO NAZ' O NAI_E 09.45 Discussione delle tematiche trattate
GISMO ‘ 10.00 LETTURA

Vitamina D e muscolo G. lolascon

Moderatore: S. Migliaccio

MULTIDISCIPLINARIETA SESSIONE X
DELLA PATOLOGIA OSSEA  Soeeromessreowsmz v

10.30 Malattie inflammmatorie intestinali e fratture A. Gasbarrini

DOMENICA 18 OTTOBRE 2015 10.45  HIV e apparato scheletrico F. Vescini

11.00 Ipogonadismi secondari e rischio di frattura F. Bertoldo
11.15 Discussione delle tematiche trattate

‘ 11.30 LETTURA
Alendronato: back to the future G. Minisola
Moderatore: V. Vinicola

12.00 Review delle tematiche congressuali

12.30 Considerazioni conclusive e test di valutazione ECM
G. Minisola - R. Nuti

12.45 Buffet Lunch



XI CONGRESSO NAZIONALE GISMO

ABSTRACT SU CASI CLINICI INERENTI LE TEMATICHE CONGRESSUALI

XI CONGRESSO NAZIONALE GISMO
INFORMAZIONI GENERALI

E possibile inviare abstract per la Sessione “Presentazione Poster inerenti le
tematiche congressuali”.

Il termine per la presentazione degli abstract é fissato al 4 settembre 2015.

Gli abstract dovranno essere inviati all'email della Segreteria Organizzativa
(segreteria.gismo@myeventsrl.it) seguendo le istruzioni riportate di seguito
e specificando il numero di telefono e U'email dellAutore al quale inviare le
comunicazioni.

La Segreteria Scientifica selezionera non piu di 10 abstract fra quelli ricevuti.

Gli abstract selezionati saranno presentati in aula durante la Sessione
“Presentazione Poster inerenti le tematiche congressuali” sabato 17 ottobre 2015.

E prevista 'assegnazione di un premio per la migliore presentazione.

NORME PER L'INVIO DEGLI ABSTRACT

Dimensioni Poster: non superiori a 70 cm di larghezza e 100 cm di altezza
Titolo: in maiuscolo e grassetto

Autori: nome (iniziale] e cognome (per esteso) senza titolo (es. M. Rossi)
Struttura di appartenenza: in maiuscolo

Testo: formato word A4 non piu di 1800 battute

Carattere: Times New Roman, corpo 12, interlinea singola

| POSTER SARANNO ESPOSTI FINO ALLA FINE DEI LAVORI DI SABATO

SEDE CONGRESSUALE
Centro Congressi IRCCS “Fondazione Santa Lucia” - Via Ardeatina 354 - 00179 Roma

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA

Per informazioni sulla sistemazione alberghiera contattare la Segreteria Organizzativa

CREDITI FORMATIVI ECM

Il Congresso e stato accreditato dal provider nazionale Ble Consulting srl per un massimo
di 200 partecipanti con il numero di riferimento 363 - 134663 per le figure professionali:
Medico Chirurgo (che comprende i Medici di Medicina Generale e tutti i Medici Specialisti),
Fisioterapista e Infermiere.

Al Congresso sono stati attribuiti 8 (otto) crediti formativi ECM

QUOTE DI ISCRIZIONE

€ 260,00 IVA esclusa

La quota di iscrizione comprende la partecipazione ai lavori congressuali, la consegna
del kit congressuale, il ritiro dell’attestato di partecipazione e 3 buffet lunch

Quote speciali per Medici di Medicina Generale, Fisioterapisti, Infermieri, Specializzandi
e Studenti:
€ 50,00 IVA esclusa

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Al termine dei lavori congressuali sara rilasciato a tutti i partecipanti un attestato di
partecipazione
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MODERATORI E RELATORI

Guglielmi Giuseppe - S. Giovanni Rotondo (FG)

Adami Silvano - Verona
Battaglia Elisabetta - Catania
Bertoldo Francesco - Verona
Bianco Paolo - Roma

Brandi Maria Luisa - Firenze
Chiodini lacopo - Milano
Cipriani Cristiana - Roma
Crescioli Clara - Roma
D’Avola Giovanni - Catania
D’Erasmo Emilio - Roma

Di Matteo Luigi - Pescara

Di Munno Ombretta - Pisa
Dotta Francesco - Siena
Falaschi Paolo - Roma
Falchetti Alberto - Bologna
Fiore Carmelo Erio - Catania
Francucci Cristiano Maria - Ancona
Frediani Bruno - Siena
Gandolini Giorgio - Milano
Gasbarrini Antonio - Roma
Gatto Salvatore - Salerno
Gennari Luigi - Siena
Giampa Emiliano - Roma
Gimigliano Francesca - Napoli

Gonnelli Stefano - Siena

Granata Mauro - Roma

lolascon Giovanni - Napoli
Isaia Giovanni Carlo - Torino
Letizia Mauro Giulia - Palermo
Magrini Andrea - Roma
Malavolta Nazarena - Bologna
Martin Martin Luis Severino — Albano Laziale (RM)
Martini Giuseppe - Siena
Migliaccio Silvia - Roma
Minisola Giovanni - Roma
Minisola Salvatore - Roma
Moccaldi Antonio - Roma
Muratore Maurizio - San Cesario di Lecce
Napoli Nicola - Roma

Nuti Ranuccio - Siena

Pace Luca - Roma

Pepe Jessica - Roma

Pugliese Giuseppe - Roma
Rendina Domenico - Napoli
Scillitani Alfredo - Roma
Tarantino Umberto - Roma
Traballesi Marco - Roma
Vescini Fabio - Udine

Viapiana Ombretta - Verona

Vinicola Vincenzo - Roma

RINGRAZIAMENTI

Il Presidente e il Comitato Scientifico del GISMO insieme al Presidente e ai Componenti
della Segreteria Scientifica del Congresso ringraziano le Aziende di seguito riportate
perché hanno permesso la realizzazione dell'evento con il loro contributo educazionale
incondizionato.

MAJOR SPONSORS
Frune SPA - Societa Prodotti Antibiotici S. p. A.
Bruno
Farmaceutici
SPONSORS
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