X1l CONGRESSO NAZIONALE GISMO

SIENA - 7/8 OTTOBRE 2016

OSTEOPOROSI

SEMPRE E COMUNQUE?!

Il ruolo dei progetti epidemiologici
nella gestione dell’ osteoporosi

PRESIDENTE

RANUCCIO NUTI

SEGRETERIA SCIENTIFICA

BRUNO FREDIANI
LUIGI GENNARI
STEFANO GONNELLI
GIOVANNI MINISOLA
MAURIZIO MURATORE

(’ \GISMO
" GRUPPO ITALIANO STUDIO
N MALATTIE METABOLISMO OSSEO



OSTEOPOROSI SEMPRE E COMUNQUE?!

PRESIDENTE
RANUCCIO NUTI Universita degli Studi - Policlinico “Le Scotte” - Siena

COMITATO SCIENTIFICO

FRANCESCO BERTOLDO Universita degli Studi - Verona

GIOVANNI D’AVOLA Reumatologia AUSL 3 - Catania

EMILIO D’ERASMO Universita “Sapienza” - Roma

LUIGI DI MATTEO Ospedale Civile “Spirito Santo” - Pescara
OMBRETTA DI MUNNO Universita degli Studi - Pisa

CARMELO ERIO FIORE Universita degli Studi - Catania

GIORGIO GANDOLINI Fondazione “Don Carlo Gnocchi” - Milano
SALVATORE GATTO Universita degli Studi - Salerno

LUIGI GENNARI Universita degli Studi - Siena

STEFANO GONNELLI Universita degli Studi - Siena

GIOVANNI IOLASCON Seconda Universita degli Studi - Napoli
GIANCARLO ISAIA Universita degli Studi - Torino

NAZARENA MALAVOLTA Policlinico “Sant’Orsola-Malpighi” - Bologna
GIUSEPPE MARTINI Universita degli Studi - Siena

GIOVANNI MINISOLA Azienda Ospedaliera “San Camillo-Forlanini” - Roma
MAURIZIO MURATORE Ospedale “A. Galateo” - San Cesario di Lecce
MAURIZIO ROSSINI Universita degli Studi - Verona

RIFERIMENTI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

MYEVENT srl - Tel. +39 06 916502389 - Fax +39 06 89281786
segreteria.gismo@myeventsrl.it - www.myeventsrl.it

Y © 0 W L A e



Xl CONGRESSO NAZIONALE GISMO

Cari Amici e Colleghi,

€ con vivo piacere che desidero invitarvi a Siena dal 7 al 8 ottobre 2016 al XiIl
Congresso Nazionale del Gruppo Italiano di Studio delle Malattie del Metabolismo
Osseo (GISMO).

Ancora una volta il Congresso & dedicato alla gestione dell'osteoporosi, in
quanto riteniamo che questo tema sia tuttora quanto mai attuale: anche perché in
considerazione della insufficiente medicalizzazione dei pazienti osteoportici con fratture
da fragilita e per la scarsa applicazione delle indicazioni comportamentali relative ad un
corretto stile di vita, ad oggi non assistiamo ad una significativa riduzione del numero
delle fratture patologiche. Ed in questa ottica un significativo contributo potra derivare
dalla presentazione dei dati derivanti dagli studi epidemiologici condotti dal GISMO
negli ultimi anni che hanno analizzato aspetti legati alla compliance farmacologica ed alla
gestione delle fratture.

Inoltre, sotto il profilo fisiopatologico, sara dato spazio ad argomenti caratterizzati
da crescente interesse quali i rapporti tra microbioma intestinale, diabete mellito e
metabolismo osseo, la gestione del dolore osteoarticolare, il ruolo della vitamina D nella
sclerosi sistemica, i rapporti tra malattie articolari e osteoporosi.

Infine a pit di un anno dalla sua pubblicazione, sara affrontato il tema della “nuova”
nota 79 con I'obiettivo di sottolinearne I'opportunita che ha generato ma anche di
identificarne alcuni aspetti che potranno nel futuro essere modificati.

Desidero ringraziare i membri della Segreteria Scientifica e del Comitato Scientifico
per il fattivo contributo che hanno dato alla realizzazione del Congresso. Un grazie
altrettanto sincero anche a tutte quelle Aziende che da sempre sono state vicine al
GISMO e che anche quest’anno hanno fattivamente contribuito alla realizzazione del
Congresso Nazionale.

Confidando in una vostra presenza a Siena per il prossimo ottobre, porgo aVoi tutti
i miei piu cordiali saluti.
Presidente GISMO
Ranuccio Nuti
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VENERDI 7
OTTOBRE

11.00 Registrazione ECM

11.30 Presentazione ed obiettivi congressuali: il ruolo dei progetti
epidemiologici R. Nuti

e

I1.45 Lettura
Osteoporosi oggi e perché R. Nuti
Moderatore C. E. Fiore

I progetti epidemiologici GISMO
Moderatori : O. Di Munno - S. Gatto

12.15 Studio RiFRA G. Letizia Mauro
12.35 Studio GEFFRA S. Gonnelli

12.55 Studio Sarcopenia G. lolascon

13.15 Discussione delle tematiche trattate

13.35 Buffet lunch
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Le nuove progettualita GISMO sul territorio nazionale

Moderatori : E. D’Erasmo - M. Muratore

14.30 La gestione del dolore nella frattura vertebrale sintomatica
F. Coluzzi

14.50 Fratture e complicanze U. Tarantino

15.10 Algodistrofia N. Malavolta

15.30 Osteoporosi e diabete N. Napoli

15.50 Microbioma intestinale e metabolismo osseo L. Gennari
16.10 Discussione sulle tematiche trattate

16.40 Vitamina D e sclerosi sistemica G. Minisola

17.00 Artrite reumatoide e osteoporosi.
Efficacia dei farmaci biotecnologici B. Frediani

17.20 Nuove evidenze in materia di condroprotezione orale
A. Nardi

17.40 Discussione sulle tematiche trattate

18.00 Chiusura lavori della giornata




OSTEOPOROSI SEMPRE E COMUNQUE?!

SABATO 8
OTTOBRE

08.30 Registrazione ECM

Prospettive future

Moderatori : C. Francucci - G. Martini

09.00 Lanota 79 M. Rossini
09.20 Inibitori aromatasi F. Bertoldo
09.40 Aderenza e outcomes clinici L. Sinigaglia

10.00 Farmaci anabolizzanti per 'osso e per il muscolo S. Minisola

10.20 Discussione sulle tematiche trattate
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IV SESSIONE

Pratica clinica interattiva e presentazione comunicazioni
sulle tematiche congressuali

10.40 Introduzione e spiegazione delle attivita pratiche, consegna del
materiale didattico L. Di Matteo

10.55 Coffee break

I1.15-12.15 Lavoro di pratica clinica in piccoli gruppi

I) Nota 79 M. Rossini
2) Dolore G. Gandolini
3)Vitamina D A. Falchetti

12.15-13.00 Presentazione in sala plenaria del lavoro svolto

I) Nota 79 M. Rossini
2) Dolore G. Gandolini

3) Vitamina D A. Falchetti
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13.00 Lettura

Osteoporosi e prospettive future; quale scenario nei prossimi |0 anni?
G. C. Isaia

Moderatore G. D’Avola

e

13.30 Considerazioni conclusive R. Nuti

13.45 Test di valutazione ECM

14.00 Chiusura lavori congressuali
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE CONGRESSUALE

Aula Magna Centro Didattico dell’Universita di Siena
Strada delle Scotte, 4 - 53100 Siena

SISTEMAZIONE ALBERGHIERA

Per informazioni sulla sistemazione alberghiera contattare la Segreteria
Organizzativa

CREDITI FORMATIVI ECM

Il Congresso sara accreditato per un massimo di 200 partecipanti, per
le figure professionali: Medico Chirurgo (che comprende i Medici di
Medicina Generale e tutti i Medici Specialisti), Fisioterapista e Infermiere

E prevista 'attribuzione di indicativi 6,5 crediti formativi ECM

QUOTE DI ISCRIZIONE
€ 260,00 IVA esclusa
La quota di iscrizione comprende la partecipazione ai lavori

congressuali, la consegna del kit congressuale, il ritiro dell’attestato di
partecipazione, un lunch e un coffee break

Quote speciali per Medici di Medicina Generale, Fisioterapisti,
Infermieri, Specializzandi e Studenti:
€ 50,00 IVA esclusa

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Al termine dei lavori congressuali sara rilasciato a tutti i partecipanti un
attestato di partecipazione
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FACULTY

Bertoldo Francesco - Verona
Coluzzi Flaminia - Roma
D’Avola Giovanni - Catania
D’Erasmo Emilio - Roma

Di Matteo Luigi - Pescara

Di Munno Ombretta - Pisa
Falchetti Alberto - Firenze
Fiore Carmelo Erio - Catania
Francucci Cristiano Maria - Ancona
Frediani Bruno - Siena
Gandolini Giorgio - Milano
Gatto Salvatore - Salerno
Gennari Luigi - Siena

Gonnelli Stefano - Siena

RINGRAZIAMENTI

lolascon Giovanni - Napoli
Isaia Giancarlo - Torino

Letizia Mauro Giulia - Palermo
Malavolta Nazzarena - Bologna
Martini Giuseppe - Siena
Minisola Giovanni - Roma
Minisola Salvatore - Roma
Muratore Maurizio - Lecce
Napoli Nicola - Roma

Nardi Alfredo - Rovigo

Nuti Ranuccio - Siena

Rossini Maurizio - Verona
Sinigaglia Luigi - Milano

Tarantino Umberto - Roma

Il Presidente, il Comitato Scientifico del GISMO e i Componenti della
Segreteria Scientifica del Congresso ringraziano le Aziende di seguito
riportate perché hanno permesso la realizzazione dell’evento con il loro
contributo educazionale non condizionante.
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