Premio Giornalistico 2024

‘Dalla parte delle ossa' Premio giornalistico sull'osteoporosi

Promosso da FEDIOS e UNAMSI

In collaborazione con SIOMMMS - Societa Italiana dell'Osteoporosi del Metabolismo
Minerale e delle Malattie dello Scheletro, GIBIS — Gruppo Italiano Bone Interdisciplinary
Specialists, GISMO - Gruppo Italiano Studio Malattie Metabolismo Osseo

Il Premio, realizzato grazie al contributo non condizionato di Abiogen, si pone I'obiettivo di
diffondere una maggiore conoscenza della malattia e, soprattutto, sulla sua prevenzione.

FEDIOS
Federazione Italiana Osteoporosi e Malattie dello Scheletro, fondata nel 2007, € 'unica
associazione italiana di pazienti affetti da osteoporosi, diffusa su tutto il territorio nazionale,
con sezioni locali in quasi tutte le regioni.
E’ impegnata a:
a) promuovere campagne d’informazione e di sensibilizzazione sociale e politica
nell’ambito della prevenzione dell’'osteoporosi e delle malattie dello scheletro;
b) promuovere attivita di sostegno alle richieste dei pazienti con osteoporosi;
c) sensibilizzare le istituzioni nazionali e regionali deputate alla rimborsabilita dei
farmaci per la prevenzione e la terapia dell'osteoporosi;

UNAMSI

Unione Nazionale Medico Scientifica di Informazione € una libera Associazione senza fini
di lucro, costituitasi a Roma nel 1957. Riunisce i Giornalisti iscritti al’Ordine (professionisti
e pubblicisti) che si occupano di comunicazione e informazione sui temi della Sanita, della
Salute e della Ricerca biomedica.

Nei suoi oltre 65 anni di attivita, UNAMSI ha contribuito con varie iniziative alla diffusione
dell’educazione sanitaria in Italia, favorendo I'aggiornamento professionale dei Giornalisti
e la promozione attraverso i Media di una corretta e completa divulgazione medico-
scientifica tra il grande pubblico

SIOMMMS - Societa Italiana dell’Osteoporosi, del Metabolismo Minerale e delle Malattie
dello Scheletro

E’ la piu importante Societa Scientifica che in Italia si occupa dell’osteoporosi, delle
malattie metaboliche dello scheletro e dei disordini del ricambio minerale (malattie
ghiandolari quali I'iperparatiroidismo, disordini complessi quali le alterazioni scheletriche in
corso di insufficienza renale, la calcolosi renale etc.).

La SIOMMMS raccoglie piu di 550 iscritti, organizza congressi annuali e corsi di
perfezionamento; grazie alla presenza di validi ricercatori di fama nazionale ed
internazionale, rappresenta per I'ltalia un punto di riferimento per tutte le problematiche
concernenti le malattie dello scheletro e del ricambio minerale.

La SIOMMMS affonda le sue radici nella Societa Italiana del Metabolismo Minerale
(SIMM), nata a Verona nell'ottobre del 1979 grazie all’entusiasmo di un centinaio di
appassionati della materia; successivamente, dopo la fusione con la Societa Italiana
dell’Osteoporosi (SIOP), giunge nel 2000 all’attuale denominazione.



GIBIS - Gruppo Italiano Bone Interdisciplinary Specialists

E’ un’associazione fondata nel 1994 senza scopo di lucro che promuove lo studio e la
conoscenza di patologie ossee di particolare rilevanza clinica e con importanti
ripercussioni sulla salute pubblica e sulla spesa sanitaria nazionale. Siimpegna a:

a) favorire e sostenere ricerche attinenti alle Malattie Metaboliche e Fragilizzanti dello
Scheletro (d’ora in avanti denominate MMFS);

b) organizzare ricerche cliniche e attivita culturali sulle MMFS;

c) promuovere e realizzare attivita e iniziative formative a favore di professionisti
dell’'assistenza sanitaria finalizzate all’aggiornamento professionale, in conformita
alla normativa vigente e alle direttive ministeriali o degli Enti istituzionalmente
preposti alla tutela della salute e della formazione;

d) valutare 'opportunita e la possibilita di realizzare, con o senza la collaborazione e il
coinvolgimento di associazioni di pazienti, attivita e iniziative formative e sociali a
favore e nellinteresse delle persone affette da MMFS per cercare di dare risposte
concrete ai loro bisogni assistenziali insoddisfatti;

e) collaborare con Ministero della Salute, Regioni, Aziende Sanitarie, Societa
Scientifiche, istituzioni e organismi pubblici e privati che operino in ambito sanitario
e non;

f) elaborare e supportare totalmente o parzialmente studi e progetti di ricerca nel
settore delle MMFS;

g) redigere o collaborare alla stesura di linee guida e raccomandazioni, in
collaborazione con le Agenzie per i Servizi Sanitari Regionali (o con Enti pubblici
equiparati o assimilati), con le Societa Scientifiche e con la Federazione Italiana
delle Societa Medico-Scientifiche (FISM).

GISMO - Gruppo Italiano Studio Malattie Metabolismo Osseo
E’ un’associazione senza scopo di lucro costituitasi nel 2019 a Bologna che si occupa di:

a) promozione degli aspetti scientifici e culturali che riguardano la diagnosi, la
prevenzione e la terapia delle Malattie del Metabolismo Osseo e dell’Apparato
Articolare;

b) favorire lo scambio culturale in un’ottica interdisciplinare, favorendo I'attivazione di
Congressi, Simposi, Corsi formativi, studi epidemiologici e pubblicazioni
scientifiche;

c) favorire la cooperazione con Societa Scientifiche aventi interesse al Metabolismo
Osseo - Minerale, e dell’Apparato Articolare mediante I'organizzazione di simposi in
comune, ovvero la convergenza su specifici programmi di ricerca;

d) promuovere iniziative di ricerca scientifica nel Settore delle Malattie del
Metabolismo Osseo e dell’Apparato Articolare,

e) svolgere attivita di formazione verso i Medici e gli Operatori Sanitari;

f) certificare, sulla base di dati oggettivi, la competenza delle strutture che si
occupano delle Malattie Metaboliche dell’Osso e dell’ Apparato Articolare

Scenario

L’Osteoporosi € una patologia metabolica dello scheletro che spesso passa inosservata fin
quando non si verifica una frattura da fragilita. Utilizzando i criteri diagnostici
dell'Organizzazione Mondiale della Sanita per 'osteoporosi basati sulla determinazione
della BMD, nel 2019 in lItalia gli individui affetti da osteoporosi erano 4.359.000, di cui circa
I'80% erano donne. Si stima che nel 2019 in ltalia si siano verificate 568.000 nuove
fratture da fragilita, equivalenti a 1.560 fratture/giorno (o 60 all’'ora). Si tratta di un leggero
aumento rispetto al 2010, equivalente a un incremento di 1,0 fratture/1.000 individui, per
un totale di 20,6 fratture/1.000 individui nel 2019.

Il “lifetime-risk” di frattura dell'anca all'eta di 50 anni negli uomini e nelle donne era
rispettivamente del 7,7% e del 19,2%, posizionando I'ltalia nel terzile superiore di rischio



sia per gli uomini che per le donne. Si prevede che il numero annuo di fratture
osteoporotiche in Italia aumentera da 133.000 a 702.000 nel 2034.

Una frattura vertebrale raddoppia il rischio di avere una frattura di femore entro un anno e
quintuplica il rischio di avere una nuova frattura vertebrale in assenza di trattamento
adeguato. Inoltre, & noto come la presenza di fratture vertebrali influisca negativamente
sulla qualita di vita del paziente e ne aumenti la mortalita, con incremento dei relativi costi
socio-sanitari. In Italia, nel 2019 il numero annuo di decessi associati a frattura é stato
stimato in 105 ogni 100.000 abitanti di eta 250 anni, rispetto alla media UE27+2 di
116/100.000. Il numero di decessi correlati a fratture & paragonabile o superiore a quello di
alcune delle cause di morte piu comuni come il cancro ai polmoni, il diabete e le malattie
croniche delle vie respiratorie inferiori.

BANDO

Art. 1 — Oggetto del Bando

Il Premio verra assegnato per la realizzazione di articoli pubblicati in lingua italiana
(saranno ammessi al concorso gli articoli pubblicati su testate certificate ADS, come
meglio precisato al successivo articolo 2) su web, stampa, agenzie stampa, e di servizi
televisivi e radiofonici apparsi su emittenti a carattere nazionale e regionale che abbiano
per argomento I'osteoporosi.

Art. 2 — Requisiti per la partecipazione

Il premio e riservato ai giornalisti italiani iscritti all’Ordine autori di articoli, inchieste e
servizi andati in onda e/o pubblicati su carta stampata, tv, radio, agenzie di stampa e
testate online (regolarmente registrate), tra il 1° novembre 2023 e il 31 ottobre 2024,
termine ultimo per partecipare. Per quanto attiene agli articoli pubblicati a mezzo stampa
saranno presi in considerazione quelli comparsi su quotidiani o riviste effettivamente
distribuiti e diffusi entro il 31 ottobre 2024. Ciascun concorrente, inoltre, potra partecipare
con una sola opera.

Art. 3 — Termini e modalita di consegna delle opere in concorso

Tutta la corrispondenza, eventuali richieste di chiarimento e le domande di partecipazione,
unitamente a documenti e lavori, dovranno essere inviati alla mail info@fedios.org, oppure
per posta ordinaria all’'indirizzo “Segreteria Organizzativa del Concorso FEDIOS Via
Sabotino, 68 - 63074 San Benedetto Del Tronto (AP), entro il 10 novembre 2024.

| partecipanti dovranno inviare alla Segreteria Organizzativa del Concorso un solo articolo
o servizio attinente I'osteoporosi, precisando il nome della testata e la data di uscita. In
particolare, dovranno essere fornite:

- Modulo di adesione

- due copie su supporto cartaceo e/o elettronico per i servizi video per ogni servizio
giornalistico o nota di agenzia;

Le opere pervenute non saranno restituite.

Le opere consegnate all'a Segreteria oltre il termine di scadenza saranno

insindacabilmente escluse dal concorso. E’ tuttavia necessario che sia provata la

diffusione dei lavori entro la data di chiusura prevista dal bando.

A tutti i partecipanti verra inviata una mail di conferma di ricezione.

Art. 4 — Premi

Quattro premi del valore di:

Euro 1.000,00 al vincitore della categoria Agenzie Stampa

Euro 1.000,00 al vincitore della categoria Web

Euro 1.000,00 al vincitore della categoria Radio/Tv

Euro 1.000,00 al vincitore della categoria Carta stampata

Art. 5 — Selezione dei vincitori

a. ll criterio di valutazione di tutti gli articoli, servizi televisivi e radiofonici presentati sara

basato sull'originalita e sui valori comunicativi, funzionali all’area tematica oggetto del



bando. In particolare, saranno valutati la completezza dell’informazione, la sua rigorosita
scientifica e lo stile dell’'esposizione.

b. | premi saranno attribuiti secondo l'insindacabile giudizio della giuria, che sara
composta da: Ferdinando Silveri (Vicepresidente Comitato Scientifico FEDIOS); Bruno
Frediani (Presidente SIOMMMS); Sandro Giannini (Presidente GIBIS); Ranuccio Nuti
(Presidente GISMO); Membri Unamsi: Massimo Barberi, Vera Martinella, Nicola Miglino,
Elvira Naselli, Paola Olgiati.

c. La Giuria, in caso di impossibilita di uno o piu membri designati, nominera supplenti
scelti tra esponenti del Comitato Scientifico della FEDIOS o della Commissione Scientifica
della SIOMMMS.

d. La Giuria rendera noti i risultati del concorso entro il mese di dicembre 2024.

e. La Giuria esprimera il suo giudizio e comunichera i risultati alla Segreteria Organizzativa
del Premio, che provvedera ad avvisare direttamente gli interessati e a predisporre le
operazioni piu idonee per la presentazione dei lavori vincenti, segnalati e selezionati.

Art. 6 — Premiazione

La premiazione avverra all’interno del congresso SIOMMMS che si terra a Padova dal 5 al
7 dicembre 2024.

Art. 7 — Aspetti economici e normativi

a. | premi sono considerati a tutti gli effetti corrispettivo d’opera e di ingegno, ai sensi
dell'art. 6 del D.P.R. n. 430/2001. L’'organizzazione, relativamente ai premi in denaro,
precisa che non esercitera la rivalsa per le ritenute previste dalla legge.

b. Tutti i partecipanti consentono a FEDIOS e SIOMMMS di utilizzare e pubblicare anche
in modo parziale gli articoli o i servizi inviati, mantenendo il diritto ad essere menzionati
come autori. L'Organizzazione € esonerata da qualsiasi responsabilita, per eventuali
contestazioni che potessero insorgere circa I'originalita e la paternita dell’'opera, o da
eventuali imitazioni da parte di terzi dell'opera stessa.

Art. 8 — Modifiche

L’organizzazione si riserva di apportare modifiche a questo bando qualora si rendesse
necessario per cause di forza maggiore, impegnandosi a darne notizia mediante gli organi
di stampa.

Promotori del premio:

FEDIOS - Federazione ltaliana Osteoporosi e Malattie dello Scheletro.
Segreteria FEDIOS: Via Sabotino, 68 - 63074 San Benedetto Del Tronto (AP).
e-mail: info@fedios.org

UNAMSI — Unione Nazionale Medico Scientifica d’Informazione
c/o Associazione Lombarda dei Giornalisti

Viale Monte Santo, 7 - 20124 Milano

Tel. +39 320.2754291

unamsi@libero.it



